
zaUpanje, www.koreninevere.si, foto: osebni arhiv in pixbay.com 

PRAZNOVANJE VNEBOHODA  
V DRUŽINI Z MAJHNIMI OTROKI  

 
 

 
 
Božič utrjuje prepričanje, da ima naša vera korenine v zgodovinskih dejstvih: obljubljeni 
Božji Sin je prišel na svet kot otrok v revnem hlevu v Betlehemu. Velika noč nam daje 
zagotovilo: Jezus je s svojo smrtjo na križu izbrisal vse naše grehe. Vnebohod pa nam 
daje upanje in nas vodi proti večnosti.  
 

Ko je 40. dan po vstajenju s svojimi učenci stal na gori Oljki v Galileji, jim je Jezus dal še 
zadnja navodila: „Pojdite torej po svetu in naredite vse narode za moje učence. Krščujte jih 
v imenu Očeta in Sina in Svetega Duha in učite jih izpolnjevati vse, karkoli sem vam 
zapovedal. In glejte: jaz sem z vami vse dni do konca sveta.“ (Mt 28, 19-20) Njegovi 
učenci so ta navodila vzeli zelo zares: odšli so po svetu in širili veselo novico.  
 

Z Božjo pomočjo se Jezusov nauk širi še danes: če Jezusu dovolimo, da spremeni naš 
pogled in usmerja naša čustva, če mu dovolimo, da vodi naše misli, besede in dejanja, je 
vedno z nami. Ni nam treba čakati na nebesa, Jezus lahko z našim sodelovanjem vlada že 
tukaj, v tem svetu, v tem trenutku, v naši družini in okolici. 
 

Praznik vnebohoda je torej odlična priložnost, da svojim otrokom na njim primeren način 
spregovorimo o prijateljstvu z Jezusom, ki bo bogato poplačano z večnim življenjem. 
 
 
DEJAVNOSTI, KI BODO (mlajšim) OTROKOM PRIBLIŽALE PRAZNIK JEZUSOVEGA 
ODHODA V NEBO: 

• Danes je vnebohod. Kaj to pomeni? (Pustimo, da otroci podajajo svoje ideje.) 
Vnebohod je praznik, ko se spominjamo, da se je Jezus vzdignil v nebo. 

 

• Potem ko je vstal od mrtvih, je Jezus na Zemlji preživel še 40 dni s svojimi učenci. 
Koliko je 40 dni? Štejmo skupaj s pomočjo sličic (priloga 1), nato pa iz vrvic ali 
plastelina oblikujmo število 40. Večji otroci lahko na koledarju poiščejo vnebohod ter 
preštejejo, koliko dni je minilo od velike noči.   

 

• V teh 40 dneh se je Jezus večkrat prikazal: ženam pri grobu, učencema na poti v 
Emavs, zajtrkoval je s svojimi učenci ob Jezeru … Vse to zato, da bi verjeli v 
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njegovo moč in da kljub smrti na križu živi. 40. dan po vstajenju je Jezus zapustil 
Zemljo in odšel domov. Še prej pa je učencem dal pomembno nalogo. Kakšno – to 
boste izvedeli, ko preberemo naslednjo zgodbo. 

 

• Preberimo zgodbo z naslovom Jezus gre domov (glej prilogo 2).  
Vprašanja za pogovor:  
- Kam je šel Jezus s svojimi učenci?  
- Kakšno nalogo je Jezus dal svojim učencem?  
- Kaj se je potem zgodilo z Jezusom?  
- Kako so se počutili učenci, potem ko niso več mogli videti Jezusa?  
- Kdo jih je potolažil?  
- So učenci upoštevali Jezusova navodila?  
- Kako to vemo?  
- Smo mi že dobri Jezusovi prijatelji in izpolnjujemo njegova navodila?  
- Kaj lahko še storimo, da bomo še boljši prijatelji z njim?  
- Komu bi lahko pripovedovali o Jezusu?  

 

• Jezusovo pot v nebo prikažimo s preprostim ustvarjanjem, ki nam bo vzelo približno 
10 min. (Glej prilogo 3.) 

 

 

• Oglejmo si večerno nebo. Drug drugemu pripovedujmo, kako si predstavljamo 
nebesa. Narišemo jih (naj otroci sami izberejo slikarski material). 

 

• Naučimo se pesem V nebesih sem doma  
 
 

Dejavnosti prilagodimo glede na starost naših otrok in naš družinski ritem. Če se nam zdijo 
zanimive prav vse, pa zanje nimamo dovolj časa na sam praznični dan, jih lahko izvedemo 
v nekaj zaporednih dneh.  
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Priloga 1 
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Vir sličic: pixabay.com 
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Priloga 2 
 

 

JEZUS GRE DOMOV 
 

 

Ko je minilo 40 dni od njegovega vstajenja, je Jezus vodil svoje učence na goro v 

Galileji. Še zadnjič je bil z njimi tako, da so ga lahko videli. Naročil jim je: „Zdaj grem 

domov, v hišo mojega Očeta. Tam je veliko prostora.  Nekega dne pa se bom vrnil in 

vas odpeljal k sebi. Pojdite torej po svetu in naredite vse narode za moje učence. 

Krščujte jih v imenu Očeta in Sina in Svetega Duha in učite jih izpolnjevati vse, 

karkoli sem vam zapovedal. In glejte: jaz sem z vami vse dni do konca sveta.“ (Mt 28, 

19-20) Jezus je svoje učence še blagoslovil, nato pa se pred njimi vzdignil v nebo. 

Zakril ga je oblak, zato ga njegovi učenci niso več mogli videti. Še dolgo časa so 

gledali za njim. Nenadoma pa sta se prikazala dva angela. „Zakaj še vedno gledate gor 

v nebo?“ sta jih vprašala. „Jezus je odšel v nebesa. Nekega dne pa se bo vrnil ravno 

tak kot vas je zapustil.“ Tako so se učenci vrnili nazaj v mesto in njihova srca so bila 

napolnjena z veseljem. Odšli so po svetu in oznanjali to, kar jih je Jezus učil: „Ne 

bojte se. Zaupajte Bogu in Jezusu, onadva vas imata rada. Imejte se tudi vi radi med 

seboj in odpuščajte drug drugemu. Nekoč se bo Jezus vrnil in z njimi bomo živeli za 

vedno.“ Ljudje so sprejemali to naročilo in postajali Jezusovi prijatelji.  

 

In še danes naj bo tako tudi s tvojo pomočjo. 
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Priloga 3 
 
Material, potreben za izvedbo: plastičen ali jogurtov lonček, bela volna (dolžina cca. 25 cm, 
škarje, tekoče lepilo, trši bel papir (manjša kosa), barvice ali flomastri, moder kolaž papir, nekaj 
vate, luknjač. 
 
Potek izdelave: (otrokom razdelimo posamezne naloge (prilagodimo starosti), tako da bo izdelek 
delo celotne družine, pa še hitreje ga bomo naredili.) 

 

 
1. Lonček oblepimo z modrim kolaž papirjem in nanj nalepimo kose vate. Tako smo 

dobili nebo in oblake. 
2. Na en kos tršega belega papirja otrok nariše Jezusa, na drugi kos pa čim večjo 

zvezdo ter ju pobarva z barvicami ali flomastri (za izdelavo zvezde lahko uporabite 
tudi kolaž papir v zlati ali rumeni barvi).  

3. Jezusa in zvezdo izrežejo ter na vrhu vsakega z luknjačem naredijo po eno luknjo. 
4. Na zvezdo napišemo napis: JAZ SEM Z VAMI VSE DNI DO KONCA SVETA. (Če 

kdo izmed otrok že zna pisati, naj napiše napis sam.)  
5. Na vrhu lončka s škarjami naredimo zarezo (lahko si pomagamo tudi z olfa nožem). 

Ta del opravimo starši. 

 

 
 

6. Volno speljemo skozi luknjo v lončku, ter na njen spodnji del privežemo sliko 
Jezusa,  na zgornji konec pa zvezdo. 

7. Naš izdelek je pripravljen za uporabo: Jezusov vnebohod prikažemo tako, da 
povlečemo za zvezdo in Jezus se bo „dvignil“ v nebo in se skril v „oblak“. 
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